Modello per ridurre la spesa sanitaria e migliorare la qualita della vita degli anziani

Sanita: ecco I’infermiere di famiglia, un esperimento del Cuneese

Si chiama "Consenso” ed ha l'obietlivo  segnati a ciascun infermiere, che se ne  stabilita in base alle necessita dell'an- standard, i aborazione il medico
di aiutare gli anziani a vivere autonoma- occupera a tempo pieno, anche attra- ziano. L'infermiere effettuera una valuta-  di famiglia e, se presenti, uno o pid fami-
mente nel proprio demicilio il pid a lunge  verso periodiche visite a domicilio. La pe-  zione complessiva dei bisogni di ogni Eﬂa_.rpﬂ_
pmlslbil'; mtraiitadul modello di presain riodicitd delle visite al domicilio sara singolo assistito, mediante una check-list
carico di una amﬁ;ﬁ_ﬁ o ) )
samiﬁ pili rilevante, incentrato su di
una figura profe nale, l'infermiere di
famiglia e comunita, per offrire sup-
porto nelle attivita della vita quoti-
diana, nella promozione dell'inclusione
sn-nlala nella prevenzione degli inci-
dnntl Elumasilci nell’assistenza rielle

I[gﬂvva::“nlaa Imnnnuragglu dei vari mdq[a‘
salute, come ad esempio
Iﬁimln «La Hagiuna Piemonte - af-
'I’umm I'assessore reglonale alla sa-
nita, Antonio Saitta -, come capofila, in
collaborazione con istituzioni pubbli-
che sanitarie @ accademiche di Fran-
cla, Croazia e Austria, ha vinto questo
importante progetio europeo all'in-
terno del programma Spazio Alping
proponendo proprio il tema dell'infer-
miere di famiglia e comunita come
supporlo agli anziani in una socista
che cambiga: dalla seconda m

mese di feb mo -
% Mbudget mmpl% del pro-
ge di2 rnillorﬂ di euro, la zona di

attuaziona & stata individuata nel Cu-

neese, in Val Maira e Valle Grana.
, Come funzionerd la sperimenta-
| ziona? Sul territorio scelto, tutti gli an
ziani over 65 anni residenti, sia quelli

con patologie o non autonomi,
quelli in salute, vengono assegnati ad
un infermiere di famiglia @ comunita: il
numero di anziani assegnati ad ogn
singolo infermiere di famiglia @ comu-
nita verra concordato in base alle pe-
culiarita del territorio (dispersione,
isolamento, viabilith) e alle attivita che

1 si decidera di effettuare.

Mon pid di 500 anziani saranno as-




